Kom 1 ditt livs form med
Degerfors-
klassikern

Vinn en bdttre hilsa, diplom och finfina priser.
Utmana Dig sjilv och dina ndra och Rira

» Sondag 12/2 Lingdskidor (9 km)

o Sondag 27/5 Vulkanloppet -cykel (80 k)

o Sondag 1/7 Degerndssimmet
(1,2 Rmn - eller valfri stricka)

o [ordag 11/8 Svartdloppet gd, lunka, [6p
(2,5 -5,5 -14 km)

o Sondag 19/8 Kommunrundan — cyRel
(20, 44 eller 88 km)

o [ordag 25/8 Orientering (5 Rmn)

OBS! Allt deltagande sker pd egen risk,

REGLER;
For att vara med i Degerforsklassikern mdste du delta i och
fullfolja minst fyra valfria grenar.

Du fdr dd ett diplom och har dessutom chansen att vinna ett
fint pris som lottas ut i samband med Degerfors Julskyltning
som dr sondag den 2 december 2012 R[ 14-16




Langdskidor

Sondag 12 februari R 10-11

(Reservdatum 11 mars)
Banlingd ca 9 km
Degerfors Golfbana — Degernds se skyltar
Anmdlan gors pd plats
®Pris 50 Rr
Arrangor Degerfors OK/ Stromtorps IK,
Kontakt Jan Lindbick 070-084 75 30

Sondag den 27 maj R( 8-9
Startplats Degerfors (Rorpens Ransli) Svartd (utanfor affiren) och
Laxd (fd ESAB-restaurangen)

Stricka 80 km
Anmidlan pd plats
Pris medlem 100 K dvriga 120 Ry
Arrangér Korpen Degerfors Benny 076-784 05 34



Degerndssimmet

.S'om{ag c{en 1 ]u[z /i[ 12
Samling ca R[ 11.00 Degerndis Gird
Start tdvlingssimmet R[ 12 Degernds Camping 100 Ry
Start motionssimmet Rl 12 Lusthusudden 30 Rr
Foranmdlan till www.degernassimmet.se
Ake Schwartz 070-835 44 75 ake@ase.nu
Stefan Fejes 073-920 40 78 stefan. fejes@telia.com
Efteranmdlan pd plats R{ 10.30-11.00 vid Degernds Gird Arrangor Lions

Svartdloppet

Lon{ag c{en 11 augustz .{[ 11
Start Svartd Folkets Hus
Anmdlan gors till plusgirokonto 379960-8 Ange namn och Rlass
Efteranmdilan vid Folkets Hus till en timme fore start 50 Ry extra
Klass1: 14 km tdvling Ryinnor 150 Ry, Klass 2: 14 Rm tdvling mdn 150 Ry

Klass 3: 14 km motion 150 Ry, Klass 4: Motion gd lunka [6p 5 Rm 100 Ry

Klass 5: 2,5 km Barn tom 12 dr 50 kr
Andreas Adamsson 070-210 11 41, Lars Birath 070-224 10 56

Svartd IF lis mer pd www.svarta.nu




Kommunrunc_[an

Sondag den 19 augustz &[ 8-9
Vilj 20 -44-50 eller 88 km
Startplats Degerfors (1 &orpens Ransli) Svartd (utanfor affdren) och Atorp
(garaget vid busstorget)
Startavgift medlem 80 Ry 6vriga 100 Ky
Arrangor Korpen Degerfors Benny 076-784 05 34

Orientering

Lordag den 25 augusti R[ 10-11
Start R 10-11 Rdbdck,
Enkel orientering ca 5 Rmn
Pris 50 Rr
Anmdlan till Tore Martinsson 0586-439 22 senast 25/8
tore.martinsson@gmail.com



